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Original: 

 

கனிவன்பால் ஆகாததும் ஆகும் 

8fb42b4c-af04-4e2c-bc47-6f17bbd7424b 

மறுவாழ்வு பபற்று மலரந்்துள்ள ‘இஸ்ககாஸ்’ திட்ட உதவி வகுப்பாளர  ்

திரு முருககசன் (நடுவில்), தன் இரு வழிகாட்டிகளான ‘இஸ்ககாஸ்’ 

கமலாளர  ்கரவன் (வலம்), சிங்கப்பூர  ்சிறற ஃபபல்கலாஷிப் கபாதகர  ்

பெராரட்் உடன் . - படம் : ரவி சிங்காரம்  

 

மறுவாழ்வு பபற்று மலரந்்துள்ள ‘இஸ்ககாஸ்’ திட்ட உதவி வகுப்பாளர ்திரு 

முருககசன் (நடுவில்), தன் இரு வழிகாடட்ிகளான ‘இஸ்ககாஸ்’ கமலாளர ்கரவன் 

(வலம்), சிங்கப்பூர ்சிறற ஃபபல்கலாஷிப் கபாதகர ்பெராரட்் உடன். - படம்: ரவி 

சிங்காரம் 
 

சிறறயிலிருந்து பவளிவருவது தடுமாற்றம் நிறறந்த தருணம். சிறறயிலிருந்து 

விடுதறலயாகி, சமுதாயத்தில் ஒருங்கிறணயும் கட்டம் அது. 

 

இந்த உணரற்வ நன்கறிந்த திரு முருககசன், 52, பிறர ்வாழ்வில் ஒளிரும் 

விளக்காய் இன்று திகழ்கிறார.் 

இஸ்ககாஸ்’ (ISCOS) அறமப்பில் திட்ட உதவி வகுப்பாளராக இன்னாள், 

முன்னாள் றகதிகறளச ்சமூகத்தில் ஒன்றிறணக்கும் திட்டங்கறள அவர ்



 

நடத்திவருகிறார.் அவ்வப்கபாது மகலசியாவுக்குச ்பசன்று இளம் குற்றவாளிகறள 

நல்வழிப்படுத்தவும் பசய்கிறார.் 

எட்டு ஆண்டுகள் சிறறயில் இருந்தகபாது தன் மகன் ககட்டது அவர ்மனத்றத 

வறதத்தது. ‘சிறுவர ்தினத்தன்று மற்ற பபற்கறார ்வந்தனர.் நீ ஏன் 

வரவில்றல?’ என்பகத அந்தக் ககள்வி. அதனால், கடும் எதிரப்்புக்கு மத்தியில் 

ரகசியக் கும்பலிலிருந்து விடுபட்ட அவர,் கபாறதப் பழக்கத்றதயும் ஒழித்தார.் 

சிறறயிலிருந்து விடுதறலயாகி வாழ்வில் புதிய அத்தியாயத்றத அறமக்க 

‘இஸ்ககாஸ்’ அறமப்பும் சிறற ஃபபல்கலாஷிப்பும் அவருக்குத் 

கதாள்பகாடுத்தன. 

“விடுதறலயானகபாது பவளியுலகம், பதாழில்நுட்பம் அறனத்தும் மாறிவிட்டன. 

ஆதரவுக் குழுவில் கசரந்்கதன். அதன்மூலம் தன்னம்பிக்றகறய வளரத்்கதன்,” 

என்றார ்திரு முருககசன். 

 

 

“திரு முருககசன் என் அறமப்பின் முக்கிய உறுப்பினர.் ஒரு முன்மாதிரி. 

பிறருக்கு உதவுவதால் அவரும் மனநிறறவறடகிறார,்” என்றார ்‘இஸ்ககாஸ்’ 

கமலாளர ்கரவன், 38. 

“திரு முருககசன் திருந்திவிட்டார ்என்கற பசால்ல கவண்டும். சில சமயம் 

றகதிகள் மகலசியரக்ளாக உள்ளனர.் அவரக்ள் விடுதறலயானதும் அவ்வப்கபாது 

அங்கு பசன்று அவரக்றளப் பாரப்்கபாம். 

“அப்கபாது எங்கறள அறழத்துச ்பசல்வது திரு முருககசன்தான். அவரக்றளத் 

பதாடரப்ுபகாள்ளும் முருககசறன பாரத்்ததும் அவரக்ள் உற்சாகமறடகின்றனர,்” 

என்றார ்சிங்கப்பூர ்சிறற ஃபபல்கலாஷிப்றப (Prison Fellowship Singapore) கசரந்்த 

கபாதகர ்பெராரட்். 

“நான் இருந்த இடத்தில் இன்று பலர ்இருக்கிறாரக்ள். எனக்கு அப்கபாது 

கிறடக்காத வாய்ப்றப நான் இப்கபாது அவரக்ளுக்கு வழங்கி உதவி 

பசய்கவன்,” என்றார ்திரு முருககசன். 

திரு முருககசன், இவ்வாண்டின் சிங்கப்பூர ்சிறறத்துறற பதாண்டூழியர ்பாராட்டு 

விழாவிற்கு விருந்தினராக வந்திருந்தார.் ஐந்தாண்டுத் பதாண்டூழியத்துக்காகச ்

பசன்ற ஆண்டு அவர ்விருது பபற்றார.் 35 ஆண்டுகளுக்கும் கமலாகச ்சிறறத் 

துறறயின் பங்காளியாக இருந்துள்ள ‘இஸ்ககாஸ்’ அறமப்புக்கு ‘ெரன்ி 

ஷீல்டு’ விருது கிறடத்தது. கபாதகர ்பெராரட்்டுக்கு 20 ஆண்டுகால 

பதாண்டூழியத்துக்கான விருது கிறடத்தது. சிங்கப்பூர ்சிறற 

ஃபபல்கலாஷிப்புக்கும் ‘ெரன்ி ஷீல்டு’ விருது கிறடத்தது. 

உள்துறற மூத்த துறண அறமசச்ர ்டாக்டர ்முகம்மது ஃறபஷால் இப்ராகிம் 

அவ்விருதுகறள வழங்கினார.் 

“2000ல் சிங்கப்பூர ்சிறறத் துறறயில் 200 பதாண்டூழியரக்ள்தான் இருந்தனர.் 

இன்கறா சிறறத் துறறயில் 4,000க்கும் கமற்பட்ட பதாண்டூழியரக்ள் உள்ளனர,்” 

என்றார ்டாக்டர ்ஃறபஷால். 

உதவிக்கரம் நீட்டிய கரம் சிங் 



 

 

டாக்டர ்ஃறபஷாலிடமிருந்து 15 ஆண்டுகால கசறவக்கான விருறதப் பபறும் கரம் 

சிங். சீக்கிய நல மன்றத்துக்கு ‘ெரன்ி ஷீல்டு’ விருது கிறடத்தது. - படம்: 

சிங்கப்பூர் சிறைத்துறை 

ஓய்வுபபற்ற சிங்கப்பூர ்ஆகாயப்பறட அதிகாரி கரம் சிங், 70, ஆகாயப்பறடயில் 

துறண ஆகலாசகராகக் (paracounselor) கூடுதல் பணியாற்றினார.் 1980கள் 

முதல் சிங்கப்பூரப்் கபாறதப்பபாருள் தடுப்புச ்சங்கத்திலும் சீக்கிய நல 

மன்றத்திலும் பதாண்டூழியராக இருந்துவருகிறார.் 1970கள் முதல் 

குடியிருப்பாளரக்் குழுவில் 26 ஆண்டுகள் பதாண்டூழியம் புரிந்தார.் 

“சிறறக்குச ்பசன்றும் அவரவர ்இல்லங்களுக்குச ்பசன்றும் ஆகலாசறன 

வழங்குகவாம்,” என்றார ்திரு சிங். 

2010ல் ஓய்வுபபற்ற திரு சிங், சனிக்கிழறமகளில் சாங்கி சிறறத்பதாகுதியில் 

சமயம் சாரந்்த ஆகலாசறன வழங்குகிறார.் 

“பதாண்டூழியராக இருப்பது நான் பபருறமயுடன் பசய்யும் கசறவ. திறந்த 

மனப்பான்றமயுடன் பசவிசாய்த்தல் அவசியம். உள்களவிட பவளிகயதான் 

வாழ்க்றக நன்றாக இருக்கும் என்பறதகய நான் எப்கபாதும் றகதிகளிடம் 

கூறுகவாம். 

“அவரக்ள் சிறறயிலிருந்து விடுதறலயானதும் என்றனத் பதாடரப்ுபகாள்வாரக்ள். 

நாங்கள் சந்திப்கபாம். நான் அவரக்றளச ்சீக்கியக் ககாவில்களுக்கு அறழத்துச ்

பசல்கவன். 

“அவரக்ள் முகத்தில் அந்த மகிழ்சச்ி பதரியும்கபாது, அவரக்ளும் அவரக்ளின் 

குடும்பத்தினரும் எனக்கு நன்றிகூறும்கபாது எனக்கு ஈடில்லா மனநிறறவு 

கிறடக்கிறது. அதனால்தான் இத்தறன ஆண்டுகாலம் நான் கசறவயாற்றி 



 

வருகிகறன்,” என்றார ்15 ஆண்டுகால பதாண்டூழியத்துக்கான விருறதப் பபற்ற 

திரு சிங். 

தன்னம்பிக்றகறய வளரக்்கும் ‘கடாஸ்ட்மாஸ்டரஸ்்’ 

 

20 ஆண்டுச ்கசறவக்கான விருறதப் பபறும் எலிசபபத் துறரராெு. 

கடாஸ்ட்மாஸ்டரஸ்் சிறறத் பதாண்டூழியரக்் குழுவுக்கு ‘ெரன்ி ஷீல்டு’ 

கிறடத்தது. - படம்: சிங்கப்பூர் சிறைத்துறை 

20 ஆண்டுகளாகச ்சிறறக் றகதிகளின் பதாடரப்ுத் திறறன வளரத்்து அவரக்ளின் 

கவறல வாய்ப்புகறள அதிகரிக்க, ‘கடாஸ்ட்மாஸ்டரஸ்்’ வழி துறணபுரிந்து 

வருகிறார ்திருவாட்டி எலிசபபத் துறரராெு, 65. 

“எப்படி கவறலறயத் கதடுவது, வரத்்தக வாய்ப்புகள் எந்பதந்த துறறகளில் 

உள்ளன, கநரம்ுகத் கதரவ்ில் எப்படிச ்பசய்வது கபான்றவற்றற அவரக்ளுக்குக் 

கற்பிக்கிகறாம்,” என்றார ்திருவாட்டி எலிசபபத். 

நீ ஆன் பலதுறறத் பதாழிற்கல்லூரியில் 24 ஆண்டுகளாகப் விரிவுறரயாளராகப் 

பணியாற்றி பசன்ற மாதம் ஓய்வுபபற்றார ்அவர.் 

2005ல் பதாடங்கிய ‘கடாஸ்ட்மாஸ்டரஸ்்’ சிறறத் பதாண்டூழியரக்் குழுவின் 

பதாடக்க உறுப்பினரக்ளில் ஒருவராக இருந்துவந்துள்ளார.் அக்குழு 10 வாரத் 

திட்டங்கறள வகுத்து சனிக்கிழறமகளில் சிறறசச்ாறலகளுக்குச ்பசன்று 

றகதிகளுக்கு கவறல பதாடரப்ான திறன்கறளக் கற்பிக்கின்றது. 

“ஈராண்டுகளுக்குப் பிறகும் அகத றகதிகறள மீண்டும் சிறறயில் காணும்கபாது 

சற்று கவறலயாகத்தான் இருக்கும். ஆனால், சில கநரத்தில் தாங்கள் என்ன 

பசய்கிகறாம் என்பது அவரக்ளுக்கக பதரியாது என்பறதப் 

புரிந்துபகாள்ளகவண்டும்,” என்றார ்திருவாட்டி எலிசபபத். 



 

“அவரக்ள் சிறறயிலிருந்து விடுதறலயானதுடன் கிறடக்கும் கவறலகளில் 

சம்பளம் அவ்வளவாகக் கிறடக்காது, அல்லது கவறலயிடம் தூரமாக இருக்கும். 

அத்தறகய கவறலகளில் அவரக்ளால் மூன்று முதல் ஆறு மாதங்கள் வறர 

தாக்குப்பிடிக்க முடிவதில்றல. 

“சிலர ்சமூகத்தில் சுயமரியாறத கிறடக்காததாலும் பறழய நிறலக்குத் 

தள்ளப்படுகின்றனர.் அவரக்ளின் தவறுகறளச ்சுட்டிக் காட்டுவதற்குப் பதிலாக 

முன்கனற வழிகாட்ட கவண்டும்,” என்றார ்திருவாட்டி எலிசபபத். 

கூடுதலாகனாரின் ஆதரவு கதறவ 

 

ஐந்தாண்டுகால கசறவக்கான விருறதப் பபற்ற திரு ககாபால கிருஷ்ணன். 

முனீஸ்வரன் சமூகச ்கசறவகள் அறநிறுவனத்துக்கு ‘ெரன்ி ஷீல்டு’ கிறடத்தது. 

- படம்: சிங்கப்பூர் சிறைத் துறை 

ஐந்து ஆண்டு பதாண்டூழிய விருறதப் பபற்றார ்முனீஸ்வரன் சமூகச ்

கசறவகளின் பதாண்டூழியர ்திரு ககாபால கிருஷ்ணன், 41. 

சிறறயிலிருக்கும் இந்து றகதிகளுக்கு முனீஸ்வரன் சமூகச ்கசறவகள் 30 

ஆண்டுகளுக்கும் கமலாக ஆகலாசறன வழங்கிவருகிறது. 

“வாரயிறுதியில் இசக்சறவறயச ்பசய்கிகறாம். நாங்கள் அவரக்றளக் 

றகதிகளாகப் பாரக்்கவில்றல. ஏபனனில் சிலர ்ஏகதனும் ஒரு 

நிரப்்பந்தத்தில்தான் குற்றம் புரிகிறாரக்ள். ஒவ்பவாரு நாளும் ஒவ்பவாரு 

தறலப்பில் ஆகலாசறன இடம்பபறும். எப்படி ககாபத்றதக் கட்டுப்படுத்துவது 

கபான்றவற்றற புராணக்கறதகள், எங்கள் வாழ்க்றக எடுத்துக்காட்டுகளுடன் 

உணரத்்துகவாம்,” என்றார ்அவர.் 



 

“ஒருபடி கமலாக, மறுவாழ்வு, சிறறக்குப் பிந்றதய பராமரிப்புத் 

திட்டங்கறளயும் நறடமுறறப்படுத்துகிகறாம். 

“நம் சமூகத்தில் பலரின் ஆதரவும் கதறவப்படுகிறது. அப்படி இருந்தால் 

அவரக்றள மீட்படடுத்து சாதிக்கக்கூடிய மனிதராக மாற்றமுடியும்,” என்றார ்

திரு ககாபால கிருஷ்ணன். 

 

 

  



 

Translation: 

 

NeuGen Fund raises close to $800,000 to help children and families of reformed 

offenders 

by Xiong Dan Rui 

 

NeuGen Fund held its inaugural charity gala dinner at the Ritz Carlton, Millenia Singapore, 

raising approximately $793,096 from the event including a charity auction to support children 

and families of reformed offenders.  

 

In his welcome speech, Mr Joshua Tay, Chairman of NeuGen Fund shared a heartbreaking 

story of a mother who was in and out of prison for seven or eight times. Among her seven 

children, she has lost contact with five of them due to the multiple incarcerations. It was also 

revealed that she was a victim of sexual abuse by her drug-addict father. 

 

“Stories like this are extremely common among the families we have come across at NeuGen. 

Parental absentees, limited financial resources, lack of proper moral guidance, childhood 

traumas — are some of the key factors in explaining how children growing up in families where 

one or both parents had been or are currently serving time in prison, are likely to end up in the 

system themselves. We term this “intergenerational offending’.” 

 

NeuGen currently supports an average of 600 children with incarcerated parents, through 

initiatives such as bursary awards, after-school activities and others to prevent 

intergenerational offending. 

 

President Tharman encourages more to support the children with challenging growing 

up years 

 

In his opening address, President Tharman Shanmugaratnam encouraged more support from 

public to help these children.  

 

“We have to appreciate how difficult it is to grow up with a parent in prison. Grappling with 

feelings of abandonment. Sometimes having to step up and be a caregiver for younger siblings 

while the remaining parent goes out to work. The impact can reverberate in their lives for 

years.” 

 

At the event, there were a total of 24 items put up for charity auction, with the most spotlight 

on an exclusive “Unbroken” collection by local potter Kim Whye Kee featuring eight 



 

handcrafted bowls restored using kintsugi technique. The collection, adorned with finishing 

touches by President Tharman and his wife, was successfully auctioned off at $38,000. 

 

The kintsugi technique is a traditional Japanese art of repairing pottery with a blend of gold 

and lacquer, to make the finished product uniquely beautiful. This drew striking parallels to the 

lives of NeuGen’s beneficiaries, embodying the belief that, like the bowls, individuals can be 

mended, reconstructed and emerged into something uniquely remarkable. 

 

 

 

 


